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بو ًعده ىای خٌد بو زنان افغان عمل کنید  : افغانستان

آًِب ًبتْاى اعت  اص زفبظتدس دسزبل افضایؼ اعت، زکْهتصًبى  سای ة گشایبى  تِذیذ افشاه
 

گفت ُؾت عبل پظ اص   ٍ اعتدیذثبى زمْق ثؾش دس گضاسؽی کَ اهشّص ثَ ًؾش سعیذ (-2009دسامبر   6نیٌیٌرک، )

ثَ ػذالت ّ تؼلین ّ  هسذّداى، صًبى ّ دختشاى اص عطْذ ثبلای خؾًْت ّ تجؼیل سًح هی ثشًذ ّ دعتشعی عمْه هبلت

لبتلاى صًبى ثشخغتَ ای  فؼبل دس زیبت عیبعی  ًبتْاى ثْدٍ  ثَ هسبکوَ کؾبًذىزکْهت افغبًغتبى ًیض دس . تشثیَ داسًذ

.  ی دٌُذلشاس م آهبج  سا کَ صًبى ؽذٍ اعت فنبی ثخؾبیؼ ثشای کغبًی ثبػث ثَ ّخْد آهذى  ایي اهشاعت کَ 

 

 ًوًَْ ای یثَ ؽشذ هْاسد" زمْق صًبى دس افغبًغتبى: هب ّػذٍ ُبی خِبى سا داسین"ففسَ ای تست ػٌْاى 96گضاسػ 

زولات ثش صًبى فؼبل دس زیبت عیبعی؛ خؾًْت  کَ ؽبهل هی پشداصد دس پٌح ثخؼ  زمْق ثؾشخبسی تخطی ُبی   اص

  . هی ؽْد ج اهفبل ّ اصدّاج اخجبسی؛ دعتشعی ثَ ػذالت ّ دعتشعی دختشاى ثَ تؼلیوبت ثبًْیَػلیَ صًبى؛ اصدّا

 

 ّمؼیت صًبى ّ دختشاى افغبى" :، پژُّؾگش دیذثبى زمْق ثؾش دس هْسد افغبًغتبى گفت(Rachel Reid)ساؽیل سیذ

داسٍ اّثبهب هؼطْف اهٌیتی اخذیذ  دکَ دًیب تْخَ خْد سا سّی ساُجشدسزبلی . تش ؽْدثذ خذی اعت ّ هوکي اعت  ثغیبس

 اص کوتشیي اّلْیتزکْهت ّ کوک کٌٌذگبى   ثشایى ؽْین کَ زمْق صًبى ّ دختشاى هِن اعت کَ هطوئیداؽتَ اعت، 

         ."فمو هْسد زوبیت لفظی  لشاس ًوی گیشد ًجْدٍ ّ ثشخْسداس 

 

اعتفبدٍ ًبگْاس صًبى ّ دختشاى تست علطَ هبلجبى اص ّمؼیت  2001زولَ ثش افغبًغتبى دس عبل کَ ثشای تْخیَ  ثب ایي

 2001پیؾشفت ُبی کَ اص عبل  .ؽذ، زمْق صًبى اهب اّلْیت ثبثتی ثشای زکْهت ّ پؾتیجبًبى ثیي الوللی آى ًجْدٍ اعت

ثب ایٌک ثذیٌغْ دس ػشفَ ُبی ُوبًٌذ آهْصػ، کبس ّ آصادی گؾت ّ گزاس تْعو  صًبى ّ دختشاى افغبى فْست گشفتَ، 

ثْدى ثؼل اص اؽکبل هقبلسَ ثب گشٍّ ُبی لطؼی ّ  ٍ ُبی ثٌیبدگشا دس زکْهت ّ پیؾشّی ؽْسؽیبىگشفتي گشّلْت 

     . سّ ثَ سّ  اعت، ثب تِذیذ خذی هبلجبى

 

صًبى اّلْیتی ثشای زکْهت خْد هبى یب خبهؼَ خِبًی " :ؽیٌکی کشّخیل، ػنْ پبسلوبى ثَ دیذثبى زمْق ثؾش گفت

    ."اینهب فشاهْػ ؽذٍ . ًیغتٌذ

 

تشّس ؽذٍ اًذ  فؼبل ّ ثشخغتَ چٌذیي صى . صًبى فؼبل دس صًذگی عیبعی ثب تِذیذُب ّ اسػبة ُبی سّصٍ هشٍ  هْاخَ اًذ

صهبًی کَ عتبسٍ اچکضی، هذافؼی فشیر ّ ؽدبع زمْق ثؾش ّ . دعت ػذالت عپشدٍ ًؾذٍ اًذثَ  اهب لبتلاى آًِب ٌُْص

ثشای توبهی صًبًی کَ دس زیبت عیبعی فؼبل  ثْد دیگشی ّی ُؾذاس لکؾتَ ؽذ، لت 2009، دس اپشیل یعیبعتوذاس

.  ُغتٌذ

  

، هبًی کَ تِذیذُب سا گضاسػ هی دٌُذکَ ثشای ایي گضاسػ هقبزجَ ؽذًذ هی گْیٌذ کَ ص فؼبل ّ ثشخغتَ ایصًبى 

خبهش خطشی یکی اص اػنبی پبسلوبى کَ هبًٌذ ثؼل دیگش ثَ . خذی گشفتَ ًوی ؽْد ازغبط هی کٌٌذ کَ عخٌبى ؽبى

  : ًبهؼ فبػ ؽْد، ثَ دیذثبى زمْق ثؾش گفت ًخْاعت کَ دس ثشاثشؽبى لشاس داسد

 

گبُی آًِب سا گضاسػ هی دُن اهب همبهبت ثَ هي  . هي تِذیذُبی صیبدی دسیبفت کشدٍ ام"               

عخي گفتي  اص اًناهب هي چگًَْ هی تْ. دؽوي ًغبصم ّ عکْت کٌن  هی گْیٌذ کَ ثشای خْد                

" ؟دعت ثکؾندس ثبسٍ زمْق صًبى  ّ زمْق ثؾش                

 

: گفت ثبسُب تِذیذ ثَ هشگ ؽذٍ اعت، ی کَ افغش پْلیظ صى

هي ُیچ گبٍ ًوی تْاًن . دس ُشاط ثَ عش هی ثشم  هي ُش لسظَ. دختشاًن سا خْاٌُذ کؾت آًِب ثَ هي گفتٌذ کَ"           

 ."توبم اعتدیگش هي صًذگی . کٌذ هي دس آًدب زفبظتتْاًذ اص زکْهت ًوی  -خبًَ ثشّم
دسفذ پبعخ دٌُذگبى  52عشتبعشی  دس هْسد خؾًْت ػلیَ صًبى افغبى ًؾبى داد کَ  فتَ ُبی یک تسمیك پیوبیؾی یب

هبػی ثب ایي زبل ثَ خبهش هْاًغ اخت. دادًذ آًِب  اص خؾًْت خٌغی خجش دسفذ 17خؾًْت فیضیکی سا تدشثَ کشدٍ اًذ ّ 

ایي هْاًغ ثَ . گضاسػ هی دُذ ثَ همبهبت اص خؾًْت اًذک صًبى ّ دختشاى دعتشعی ثَ ػذالت، ؽوبس دس ساٍ ّ لبًًْی 

دادًذ ػ ُبی عختی سا اًدبم ُشچٌذ فؼبلاى ّ اػنبی صى پبسلوبى تلا. اعت تش خقْؿ دس لنبیبی تدبّص خٌغی لْی

ثشخْسد ثب ُش  ثشای زکْهت اهب ًیي هْمْػَ کؾْس ثگٌدبًٌذ،دس لْا سا ى ثبس هْفك ؽذًذ تدبّص خٌغییّ ثشای ًخغت



توبیل کوی اص  ،ساٍ اًذاصی کوپبیي ُبی آهْصػ ػوْهی خِت تغییشدادى ًگشػ ُب ثشای یب یلنیَ ثَ ػٌْاى خشم ؽذیذ

  .خْد ًؾبى دادٍ اعت

  
هْسد تدبّص لشاس گشفتَ   ا ًفْرة هسلی ای تْعو فشهبًذٍ صًی کَ  .عیت پزیشی صًبى سا دّچٌذاى هی عبصدآ ػذالتفمذاى 

، ثشاعبط فشهبى سئیظ خوِْس  آًِب خِت ثَ هسبکوَ کؾبًذىّی ثؼذ اص هجبسصٍ ای هْلاًی هتدبّصاى دسیبفت کَ  ثْد

کَ ؽُْشػ کؾتَ  ایي صى ثَ دیذثبى زمْق ثؾش گفت. ثَ لتل سعیذ، ؽُْش اّ  2009دس  ثَ صّدی ثؼذ اص آى . آصاد ؽذًذ

     :هجبسصٍ کشدٍ ثْد ثشای زمْق اّؽذ چْى 

 

ثَ هي  چَ کغی  پظ ،فمو صى ثیچبسٍ ای ُغتناهب هي . هي پغشم، آثشّین ّ ایٌک ؽُْشم سا اص دعت دادٍ ام":اّ گفت

  "گْػ خْاُذ داد؟

 

الی   70ُغتٌذ ّ 16زکبیت اص آى داسد کَ دس ثیؼ اص ًقف اصدّاج ُب، صًبى صیش عي  یب عشّی ُب تسمیمبت پیوبیؾی

ایي سعْم صهیٌَ ثغیبسی اص هؾکلاتی سا کَ صًبى ّ . ت صى یب دختش فْست هی گیشدیدّاج ُب ثذّى سمباص دسفذ 80

گبم ّ اصدّاج اخجبسی استجبه دختشاى ثب آًِب سّثَ سّ اًذ فشاُن هی عبصد صیشا  ثیي خؾًْت خبًْادگی ّ اصدّاج صّدُي

 . ّخْد داسد ّ ُوجغتگی
 
 

اص  خشأت کشد کَ ؽذٍ ثْد ثَ دیذثبى زمْق ثؾش تْمیر داد کَ ثؼذ اص آى کَ عبلَ ای کَ ثَ اصدّاج هدجْس  13دختش 

آًِب هذام هي گفتن ًَ؛ . آًِب آهذًذ ّ اص هي خْاعتٌذ ثشگشدم:"ثَ دًجبل اّ آهذ خبًْادٍ ؽُْش اّ  فشاس کٌذ، خبًَ ؽُْشػ 

پٌبٍ فؼبلاى صًی کَ ثَ ایي دختش  ."کؾٌذآًِب هی خْاٌُذ هشا ة. هي ًوی تْاًن ثشگشدم... هي ُویؾَ هی گْین ًَ. هی آهذًذ

ثؼذ اص عبل ُب، ایي صى خْاى ٌُْص ثشای خذایی لبًًْی اص اصدّاج . پبسلوبى هْسد ًکُْؼ لشاس گشفتٌذ دادًذ دس

  . غیشلبًًْی خْد هجبسصٍ هی کٌذ

 
ثَ ػذالت  دس ثشاثش صًبى ّ دختشاًی  زکبیت هی کٌذ کَ هؾکل اعبعی  اص ایي تٌِب یک لنیَ دس ایي گضاسػ اعت کَ

تسمیمبت ًؾبى هی دُذ کَ ثیؼ اص ًقف صًبى ّ دختشاًی کَ دس ثبصداؽت ثَ عش هی ثشًذ ثَ خبهش . ًذاسًذدعتشعی 

ا ُوبًٌذ صًب یب فشاس اص هٌضل ثبصداؽت ؽذٍ اًذ ثب ایي کَ فشاس اص هٌضل ثشاعبط لبًْى افغبًغتبى ی" خشاین اخلالی"

ی ثبؽذ کَ  ثب تِذیذ هْاخَ اعت، صى خْاًی ثبؽذ کَ هی فؼبل ّ ثشخغتَ ااهب چَ صى . ؽشیؼت  خشهی ثَ ؽوبس ًوی سّد

سا هدبصات ؽذٍ ثجیٌذ، پبعخ  خٌغی ثبؽذ کَ هی خْاُذ ػبهل ایي خشمخْاُذ اص اصدّاج هفل فشاس کٌذ یب لشثبًی تدبّص 

   .خقوبًَ اعت اص هشف پْلیظ یب دادگبٍ ُب غبلجب

 

پْلیظ ّ لنبت " : داکتش ثشیب فجسشًگ، ػنْ کویغیْى هغتمل زمْق ثؾش افغبًغتبى ثَ دیذثبى زمْق ثؾش گفت

." خؾًْت ػلیَ صًبى سا هؾشّع هی پٌذاسًذ ثٌبثشایي لنبیب سا هْسد پیگشد لشاس ًوی دُذ

 

د اُویت اعت اهب سُجشی ًیض افلازبت لبًًْی کَ اص زمْق صًبى زشاعت کٌذ ّاجآّسدى دیذثبى زمْق ثؾش ثیبى داؽت 

 .تفبدٍ ُب کوک کٌذثبیذ دس تغییش دادى ًگشػ ُب ّ خلْگیشی اص عؤاط
 
سئیظ . کٌذ صًبى ّ دختشاى ثَ فْست خذی زفبظت ثگیشد تب اص ٍزکْهت ثبیذ هغؤلیت خْد سا ثَ ػِذ" :سیذ گفت خبًن

اى ؽخـ هیبًَ سّ دس هْسد زمْق صًبى دّثبسٍ ثَ ػٌْسا خوِْس کشصی کبسُبی صیبدی سا ثبیذ اًدبم دُذ تب اػتجبس خْد 

  ."دثذعت ثیبّس

 

ثؼذ اص اًِذام ثغیبسی اص هکبتت دختشاًَ تْعو هبلجبى، تؼلین ّ تشثیَ دختشاى ثَ  ًوبیؾی تشیي ػٌقش تلاػ ُبی کوک 

کوبکبى ّخْد  ثب ّخْد پیؾشفت ُبی چؾن گیش، اختلافبت فبزؼ خٌغیتی. کٌٌذگبى ثیي الوللی دس افغبًغتبى تجذیل گشدیذ

دسفذ هأیْط کٌٌذٍ دختشاًی کَ دس عي هکبتت ثبًْیَ لشاس  11. یَ ًوی سًّذئاکثشیت دختشاى ٌُْص ثَ هکتت اثتذا. داسد

اداهَ  12الی  10دسفذ اص دختشاى تسقیلات ؽبى سا  تب فٌْف  4تٌِب . داسًذ  دس فٌْف ُفت الی ًَ ؽبهل هی ثبؽٌذ

دختشاًی کَ ثَ هکتت هی سًّذ دس عطر لیغَ ثَ فْست لبثل هلازظَ ای کبُؼ دس زبلی کَ ؽوبس پغشاى ّ . هی دٌُذ

.  تش اعت یبثذ، اهب کبُؼ تؼذاد دختشاى هؾِْدهی 

  
 

زمْق صًبى دس افغبًغتبى دس هبٍ هبسچ صهبًی کَ لبًْى تجؼیل آهیض ازْال ؽخقیَ اُل تؾیغ اص  سّ ثَ افْل ّمؼیت 



سئیظ  .دس دعتْس کبس لشاس گشفتثبس دیگش کشصی تْؽیر گشدیذ  هشف پبسلوبى تقْیت ّ اص عْی سئیظ خوِْس

خوِْس کشصی ثؼذ اص سّ ثَ سّ ؽذى ثب اػتشاك ُبی داخلی ّ ثیي الوللی اخبصٍ داد تب ایي لبًْى تؼذیل گشدد ٌُْص اهب 

صًبى ثَ ثذعت هلضم عبختي   هسذّدیت ُبی ؽذیذی سا ، اص خولَ   کَ دس ایي لبًْى ثبلی هبًذٍ اعت هبدٍ ُبی ًوبیبًی

زمْق  اػطبیّ هؼیي  غیش" دلایل هؾشّع هؼمْل"آّسدى اخبصٍ ؽُْشاى ؽبى لجل اص ثیشّى سفتي اص خبًَ هگش ثٌبثش 

  . ثَ پذسُب ّ پذسکلاى ُب،  ثش صًبى ؽیؼَ تسویل هی کٌذ اص هفلاًسقبسی زنبًت 

   
اًْى ازْال ؽخقیَ اُل تؾیغ اعتمجبل هب اص عخٌبى خبهؼَ خِبًی دس هْسد ق" :ّژهَ فشّؽ، فؼبل زمْق صًبى گفت

هب ّػذٍ ُبی خِبى سا . ایي کبس سا کشدًذ 2001آًِب چیضُبی خْة صیبدی سا گفتٌذ، ُوبًگًَْ کَ دس عبل  -ّالؼب -کشدین

."  ٌُْص اهب هٌتظش ُغتین کَ ثجیٌین آًِب  دیگش چَ  اًدبم خْاٌُذ داد. ثب خْد داسین

 

ثبیذ دس ایي لبًْى  ثشای ایي کَ اص زمْق صًبى کبهلا زوبیت ًوبیذ خوِْس کشصی یظکَ سئ دیذثبى زمْق ثؾش ػلاٍّ کشد

.  تدذیذ ًظش کٌذ  ّ صًبًی سا کَ هذافؼبى فؼبل زمْق صًبى ثْدٍ اًذ دس همبم ُبی لذست ثگوبسد

 

س ثشاثش لبًْى ازْال ؽخقیَ ؽیؼبى یبدآّسی ثوْلؼی ثْد دس هْسد ایي کَ صًبى افغبى تبچذ زذ د" :سیذ افضّد خبًن

کشصی ثبیذ دّسخذیذ سیبعت خوِْسی خْد سا ثب پیبم . ّػذٍ ُبی ػولی ًؾذٍ آعیت پزیش ُغتٌذهؼبهلَ ُبی عیبعی ّ 

." کٌذ آغبص ،زکْهتی اعت کَ خْاُبى اؽبػَ ثشاثشی ثبؽذ هؼطْف ثَ اسادٍ اّ هجٌی ثش ایي کَ  ثشای صًبى  ّامسی

 

 
 

" حقٌق زنان در افغانستان: ما ًعده ىای جيان را داریم"پیشنيادات کلیدی 

  

  زکْهت ّ کوک کٌٌذگبى ثبیذ تشّیح ّ زشاعت اص زمْق صًبى سا اّلْیت ػوذٍ ای دس ثبصعبصی کؾْس  ّ یکی

 . اص هسْسُبی افلی اعتشاتژی ُبی عیبعی، التقبدی ّ اهٌیتی خْد لشاس دٌُذ

 ،ُی ساٍ اًذاصی کٌذ تب هطوئیي ؽْد کٌٌذگبى، کوپبیي ّعیؼی سا ثشای  استمبی آگب ثب زوبیت کوک زکْهت ثبیذ

کَ اسگبى ُبی هدشی لبًْى، لنبت، پبسلوبى، هأهْسیي دّلت ّ هشدم افغبًغتبى تدبّص خٌغی سا یک خشم هی 

 .   ُذف ایي کوپبیي ثبیذ کبُؼ ثذًبم عبصی لشثبًیبى تدبّص خٌغی ًیض ثبؽذ.  داًٌذ

 هی لشاس دُذزکْهت ثبیذ ثجت اصدّاج سا ثَ فْست ّعیغ تش همذّس ّ الضا . 

 ْفشاس اص "ثَ ؽکل ًبدسعت ثَ اتِبم  صًبى ّ دختشاًی  کَ  ػزسخْاُی اص س سُبیی ّ سئیظ خوِْس ثبیذ دعت

 . فبدس کٌذّ خجشاى خغبست ثشای آًِب سا  ثبصداؽت ؽذٍ اًذ، " خبًَ

 ،هشیك دّسٍ لیغَ دختشاى سا اص  گبى، تؼذاد ّ پْؽؼ خغشافیبیی فٌْفکٌٌذ ثب زوبیت کوک زکْهت ثبیذ

افضایؼ دُذ ّ اهویٌبى یبثذ  کَ اعتخذام ّ آهْصػ هؼلوبى صى تغشیغ هی   اػوبس لیغَ ُبی دختشاًَ ثیؾتش

 .  گشدد

 ،کٌٌذگبى، اهٌیت  کبًذیذاُب ّ سای دٌُذگبى صى سا دس ثشًبهَ  ثب زوبیت هلل هتسذ ّ عبیش کوک زکْهت ثبیذ

 .  دس اّلْیت لشاس دُذ 2010سیضی ثشای اًتخبثبت پبسلوبًی 

 اص توبهی هقبسف دس افغبًغتبى ّ هلل هتسذ، دس ُوکبسی ثب ّصاست اهْس صًبى، ثبیذ  کوک کٌٌذگبى ثیي الوللی

 . ت ُوَ خبًجَ ای  ًبظش ثَ خٌغیت ثَ ػول آّسًذًظبس

 

 انترنیتی ما سایت  لطفا بو" حقٌق زنان در افغانستان،: ما ًعده ىای جيان را داریم"برای خٌاندن گسارش 

http://www.hrw.org/en/node/86807  مراجعو کنید.   

 

: ثشای کغت اهلاػبت ثیؾتش، لطفب ثب اؽخبؿ صیش توبط ثگیشیذ

( تلفي ُوشاٍ)  2291-468-646-1+(: اًگلیغیصثبى )دس ایبلات هتسذٍ، ساؽیل سیذ

تلفي )  333-728-7908-44+ یب 2767-7713-20-44+(: ى اًگلیغیصثب) (Brad Adams ) دس لٌذى، ثشاد آداهض

( ُوشاٍ
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